
 

 

Enfermagem em Neurologia - Hot Topics 2023 

9:30 – Sessão de abertura 

• Dr.ª Isabel Luzeiro – Presidente da SPN 

• Enf.ª Berta Augusto – Enfª Gestora Neurologia A - CHUC /Comissão Organizadora 

10:00 – Conferência: Plano Nacional de Literacia em Saúde e Ciências do Comportamento 2023-

2030 – principais desafios e oportunidades 

• Prof. Dr.ª Cristina Vaz Almeida – Plano Nacional de Literacia em Saúde 

11:00h – Coffee-breack 

11:30 - Painel – Boas práticas de Literacia em saúde nos contextos de Neurologia 

Moderador: Enfº Sérgio Abrunheiro – Serviço Neurologia CHUC 

• Capacitação para o regresso a casa da pessoa com disfagia - Enf. Rosa Leão - UF4/UAVC do 

CHTS 

• Aprender como ensinar: tornar simples o complexo - Enfº André Ferreira - Neurologia A 

CHUC 

• Literacia em Saúde: Um olhar sobre a Epilepsia - Enfª Alda Fidalgo – CRER Neurologia 

CHULN-HSM  
 

12:30h – Almoço 
 

14:00 - Conferência – Investigação em enfermagem: os caminhos trilhados e por trilhar 

• Prof. Dr.ª Olga Ribeiro- ESEP  

                                                                                                                                                                                          15:00 - Mesa-redonda – Projetos de investigação em Neurologia 

Moderador: Enf.ª Margarida Frota – Serviço Neurologia CHUC 
 

• Intervenção de enfermagem de reabilitação à pessoa com comprometimento cognitivo pós 

AVC- Enf.ª Sandra Antunes - CHUSJ 

• HARMONICS: acompanhamento e gestão dos cuidados de enfermagem ao doente com AVC 

após a alta hospitalar – Enf.ª Catarina Fernandes - Neurologia C - CHUC 

• O futuro e Health - Cuidados centrados na pessoa com doença complexa e a transição digital 

– Enf.ª Cristina Cardoso - Ambulatório de Neurologia (CHULN-HSM) 

16:00 – Apresentação de comunicações livres e e-posters com comunicação dos vencedores 

17:00 – Sessão de Encerramento – Enf.ª Patrícia Araújo - CHUSJ      

17:30 – Momento cultural  

 



 

 

Comissão Organizadora: 

Berta Augusto (CHUC) 
Sérgio Abrunheiro (CHUC) 
Júlio Costa (CHUC) 
Margarida Frota (CHUC) 
Maria Céu Nunes (CHUC) 
Paulo Nobre (CHUC) 
Patrícia Araújo (CHUSJ) 
Nuno Lucas (CHUSJ) 
Adelaide Sousa (CHULN-HSM) 
Elisabete Chibante (CHULN-HSM) 
 
Comissão Científica / Júri de concurso de e-posters e comunicações livres: 
Maria Céu Nunes (CHUC) 
Sérgio Abrunheiro (CHUC) 
Margarida Frota (CHUC) 
Sandra Galante (CHUSJ) 
Rosa Castano (CHULN-HSM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


